KREPSINIS MAN YRA NE TIK
GYVENIMO BUDAS

Apie vaikyste, krepsinj, jo paramg ir
ateitj kalbamés su KROWN jmonés
atstovu Juliumi Pauksciu.

Krepsinis jau seniai tapo muasy kultdros dalimi,
reiskiniu ar gyvenimo bUdu. Mano asmeniné
sportiné patirtis ir didZioji vaikystés dalis,
bdtent, ir buvo susieta su Siuo sportu, todeél
noriu papasakoti savo istorijg krepsinio
pasaulyje. UZzaugau mazame miestelyje,
kuriame lankiau krepsinio treniruotes. Joms
vadovavo krepSinio pionierius Valerijus
Bazilevskis - treneris, kuris pasizyméjo kaip
auksta krepsinio intelekta turintis zmogus. Jo
organizuojamose treniruotése buvo galima
iSmokti jvairiausiy pratimuy, deriniy ir krepsinio
paslapciy, kurios labai praversdavo, tobulinant
jgldzius ar zaidziant jvairiose varzybose. Deja,
treniruociy laikas buvo stipriai ribojamas, o ir
treneris dirbo labiau savo iniciatyva, nei buvo
finansuojamas. Reikéjo savarankiskai jdéti
daug pastangy ir darbo, treniruojantis
papildomai, kad neatsilikti nuo didmiesciy
krepSinio komandy ir Zaidéjy lygio. Batent tg
skirtumg tarp krepsininky paruoSimo ir
treniravimo skirtingose krepsinio mokyklose
teko pajusti savo kailiu, kai Sestoje klaséje,
persikélus gyventi j Vilniy, pradéjau lankyti S.
Marciulionio krepsinio mokyklg. Pamaciau,
kaip stipriai skiriasi salygos ir pacios
treniruotes, kiek laiko Zaidéjams yra skiriama
ne tik krepSinio aiksteléje, bet ir uz jos riby.
Atsirado démesys fiziniam pasiruoSimui,
mitybai, laisvalaikiuiir poilsiui. Laikas praleistas
S. Mar¢iulionio krepsinio akademijoje buvo
tikrai ypatingas, kupinas naujy issukiy ir
neisdildomos patirties mano gyvenime.

Turiu jvairiy prisiminimy, susijusiy su krepsiniu.
Vienas tokiy - 1995-1996 m. NBA krepsinio
lygos Zurnalas, kuriame reikéjo surinkti visy
krepSinio komandy ir zaidejy nuotrauky
lipdukus. Ta Zurnalg puikiai atsimenu ne tik del
to, kad iki pilnos kolekcijos triiko vienintelio
lipduko, betirtodeél, kad jame buvo galima rasti
dviejy Lietuvos krepSinio Zaidéjy vardus ir
pavardes: Sarino Mar&iulionio - tuo metu jau
Zaidziancio ,Golden State Warriors" ekipoje ir
kg tik naujoky birzos Saukimu pakviesto -
Arvydo Sabonio, pretenduojancio Zaisti
,Portland Trail Blazers" ekipoje. Turiu savo
archyve iSsaugojes §j zurnalg kartu su visa kita
kolekcija: plakatais, krepsSinio troféjais,
lipdukais, kortelémis ir kita atributika. Noréciau,
kad visa tai mano Seimoje baty perduodama is
kartos j kartg, kaip istorinés krepsinio relikvijos.
Turiu tikslg, kad mano vaikai treniruotysi S.
Marciulionio krepsSinio akademijoje ir taip
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myléty krepsinj, kaip as. Krepsinio akademijos
ateitis turéty rdpéti ne tik jos jkdréjui, ne tik jos
darbuotojams, bet ir vaikams, tévams,
rémejams ir visuomenei. Kai Lietuvos krepsinio
rinktiné arba komandos laimi medalius
tarptautiniuose ¢empionatuose, visi tuo labai
dZiaugiasi, bet nepagalvoja, kiek lésy ir
pastangy reikéjo jdeti, norint profesionaliai
paruosti auksto lygio krepSininkus nuo jauny
dieny. Bltent tg ir daro S. Margiulionio
krepsinio akademija, kuriai parama skiria masy
jmoné KROWN.

Visi turime mylimas komandas ir dZziaugiamés
jy pergalémis. Bet, tikriausiai, ne visi susimasto,
kad pergaliy pagrindas ir yra jaunimo krepsinis,
kurj reikia remti ir puoseléti. Ir jei to nedarysime
dabar, tai po mety kity, gali bati vélu. Ateityje
neturésime tokiy gery rezultaty, prie kuriy
esame priprate, - jei nesirGpinsime vaiky
krepsSiniu Siandien. IS Lietuvos, kaip krepsinio
Salies, gali likti tik grazus prisiminimas...
Noréciau, kad suklusty jmoneés, kurios gali dalj
savo pelno skirti vaiky krepsinio paramai. Tam,
kad turéti ateitj, - reikia investuoti dabar! Jei tuo
pilnai negali pasirdpinti valstybé, reikia ripintis
visuomenei. Noréc¢iau matyti daugiau lauko
krepSinio aiksteliy, restauruoty mokykly
aiksc¢iy, daugiau naujo inventoriaus jose.
Pinigai, investuoti j sportg, jaunima, aiksteles,
duoda nebdtinai tiesiogine graza. Tai ir vaiky
uzimtumas, juy sveikatos stiprinimas,
charakterio ugdymas, kelias j gyvenimo bida,
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susijusj arba net nesusijusj su sportu. Jei net
sostingje galima rasti apleisty lauko krepsinio
aiksteliy su sulauzytais lankais arba pazeista
aikstelés danga, tai kg kalbéti apie mazesnius
miestus? Su kokiomis didelémis problemomis
susiduria provincijos miestai ir jy jaunimas,
norintis sportuoti? Kai kuriuose miestuose
triksta net tik aiksciy ar inventoriaus, bet ir
treneriy, galin¢iy vaikus kvalifikuotai mokyti
krepinio pagrindy. Zinau daug entuziasty,
kurie dirba savo iniciatyva, - juos taipogi reikia
palaikyti ir ne tik moraliskai. Gal Lietuvos
miesteliuose taip pat yra daug potencialiy
krepsinio Zvaigzdziy, kurioms yra daug sunkiau
pakiltiir suspindéti?

Miisy jmoné KROWN remia S. Maréiulionio
krepSinio akademija. Jei jmonés skirty
vaikams nors po procentg savo pelno,
krepsinis Lietuvoje klestéty. Reikia ne tik
kalbéti, bet ir veikti. Kas dar galéty prisidéti
prie Lietuvos krepsinio ateities?

f[KROWN

Apsaugo. ISlaiko. Taupo.
www.krown.It




	Page 1

